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9 Phase 1: Vorbereitung zuhause
as liegt mir am Herzen? Was mdochte ich ansprechen?
Was beschéftigt mich gerade?

Was winsche ich mir fir mein Kind?

Was mdochte ich unbedingt fragen?

9 Phase 2: Meine Beobachtungen
(0]

nkrete Beispiele aus dem Alltag — wertfrei & sachlich.

Was habe ich zuhause beobachtet?
Wie reagiert mein Kind auf Schule / Kita?

Wann lauft es besonders gut?

9 Phase 3: Im Gespréach
AKllv zuhdren, nachfragen, nicht unterbrechen.
Was sagt der/die Padagog/in?

Was Uberrascht mich?

Was stimmt mit meiner Wahrnehmung tberein?

9 Phase 4: Gemeinsame Losungen
a

s kénnen wir gemeinsam tun? Wer tbernimmt was?

Vereinbarte MaBnahme:
Mein Part zuhause:

Bis wann:

9 Phase 5: Nach dem Gespréach
as nehme ich mit? Was mochte ich nochmal klaren?
Mein wichtigstes Fazit:

Offene Fragen / nachster Termin:

Stimmung am Ende (1-10):

Kai Padagogik ¢ www.kais-hub.de ¢ Gesprachsvorbereitung fur Eltern

Datum:
Kind:

Padagoge/in:

Tipps fur dich als Elternteil

So bereitest du dich vor

® Schreib auf, was dich beschaftigt

® Bring konkrete Beispiele mit

® Notier auch, was gut klappt

® Frag dein Kind vorher: Was wiinschst du dir?

Hilfreiche Saetze zum Einsteigen

® Mir liegt besonders am Herzen, dass ...
® Ich habe zuhause beobachtet, dass ...
® Was wuerden Sie mir empfehlen?

® Koennen wir das gemeinsam angehen?

Deine Rechte im Gespréch

® Du darfst jederzeit nachfragen

® Du darfst eine Pause einfordern

® Du darfst um eine Zusammenfassung bitten
® Du darfst einen neuen Termin verlangen

Wenn Gefuehle hochkommen

® Sag ruhig: Ich brauche kurz einen Moment.
® Atme durch - das ist voellig normal

® Du kaempfst nicht gegen jemanden

® Du willst das Beste fuer dein Kind

Was du mitbringen kannst

® Eigene Notizen & Beobachtungen

® Zeichnungen oder Aussagen deines Kindes
® Fragen, die dein Kind selbst gestellt hat

® Positive Momente — nicht nur Probleme!

m Denk daran:
Du kennst dein Kind am besten.

Deine Beobachtungen sind wertvoll.
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